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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
«А.01 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний»
1.1.	Область применения рабочей программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО 09.02.07 «Информационные системы и программирование», входящей в укрупненную группу специальностей 09.00.00 «Информатика и вычислительная техника».

1.2.	Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена:
Учебная дисциплина «А.01 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний» принадлежит к общему гуманитарному и социально-экономическому учебному циклу (ОГСЭ.00).
1.3.	Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
Вариативная часть
В результате освоения дисциплины студент должен уметь: использовать нормы позитивного социального поведения, использовать свои права адекватно законодательству, обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью, анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации, составлять необходимые заявительные документы, составлять резюме, осуществлять самопрезентацию при  трудоустройстве, использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и профессиональных ситуациях

В результате освоения дисциплины студент должен знать: механизмы социальной адаптации, основополагающие международные документы, относящиеся к правам инвалидов, основы гражданского и семейного законодательства, основы трудового законодательства, особенности регулирования труда инвалидов, основные правовые гарантии инвалидам в области социальной защиты и образования, функции органов труда и занятости населения.
В результате освоения учебной дисциплины у студента должны формироваться общие компетенции, включающие в себя способность: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам.
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом особенностей социального и культурного контекста.
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей.
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности.
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности.
Исходя из рабочей программы воспитания ФКПОУ «МЭКИ» Минтруда России в результате освоения учебной дисциплины у студента должны формироваться следующие личностные результаты (ЛР):

	Код личностных результатов (ЛР)
реализации 
программы 
воспитания
	Личностные результаты (ЛР)
реализации программы воспитания (основные)

	ЛР 1
	Российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн)

	ЛР 2
	Гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; участие в студенческом самоуправлении.

	ЛР 3
	Готовность к служению Отечеству, его защите

	ЛР 4
	Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире

	ЛР 5
	Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности

	ЛР 6
	Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным явлениям

	ЛР 7
	Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности

	ЛР 8
	Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей

	ЛР 9
	Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности

	ЛР 10
	Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных отношений; уважение к эстетическим культурным ценностям

	ЛР 11
	Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков

	ЛР 12
	Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь

	ЛР 13
	Осознанный выбор профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем

	ЛР 14
	Сформированность экологического мышления, понимания влияния социальноэкономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; проявление бережного отношения к защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой

	ЛР 15
	Ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни

	Личностные результаты (ЛР)
реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности

	ЛР 16
	Уважение к выбранной профессии/специальности, понимание ее значимости

	ЛР 17
	Потребность в профессиональном развитии, карьерном росте.

	ЛР 18
	Осуществление поиска, анализа и интерпретации информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности

	ЛР 19
	Работа в коллективе и команде, эффективное взаимодействие с коллегами, руководством, клиентами.

	Личностные результаты (ЛР)
реализации программы воспитания, определенные субъектом Российской Федерации

	ЛР 20
	Внесение личного вклада в развитие экономики региона Рязанской области

	Личностные результаты (ЛР)
реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями

	ЛР 21
	Заинтересованность в трудоустройстве на предприятиях Рязанской области

	ЛР 22
	Открытость к текущим и перспективным изменениям в мире труда, готовность к освоению новых компетенций и к изменению условий труда, демонстрирующий навыки самообразования и саморазвития

	ЛР 23
	Демонстрация навыков противодействия коррупции

	Личностные результаты (ЛР)
реализации программы воспитания, определенные субъектами образовательного процесса

	ЛР 24
	Уважение к колледжу, традициям, участникам образовательного процесса

	ЛР 25
	Демонстрация интереса к общественной работе, инициативы, исполнительности



1.4.	Количество часов на освоение программы дисциплины:
общей  учебной нагрузки студента 45 часов, в том числе:
45 часов вариативной части, направленных на усиление обязательной части программы учебной дисциплины.
обязательной   учебной нагрузки студента 44 часа;
самостоятельной работы студента 1 час.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «А.01 СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ И ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНО-ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ»
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Общая учебная нагрузка (всего)
	45

	Обязательная   учебная нагрузка (всего)
	44

	в том числе:
	

	лабораторные работы
	-

	практические занятия (или работы)
	16

	контрольные работы
	-

	курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	-

	Самостоятельная работа студента (всего)
	1

	в том числе:
	

	самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если предусмотрено)
	-

	самостоятельная работа по подготовке к зачету 
	1

	Аттестация по УД в форме зачета VIII семестр







2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «А.01 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний»
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся
	Объем часов

	1
	2
	3

	РАЗДЕЛ I
	Социальная адаптация
	10

	Тема 1.1.
Понятие социальной адаптации Основы социальной адаптации
	Содержание учебного материала
	4

	
	1. Роль и место знаний о дисциплине в процессе освоения программы подготовки специалистов среднего звена по специальности.
2. Понятие «социальная адаптация»; виды (полная социальная, физиологическая, психологическая, организационная, экономическая и др.).
3. Этапы и стадии социализации (адаптационный шок, мобилизация адаптационных ресурсов, ответ на вызов среды).
4. Механизмы социальной адаптации (добровольный, вынужденный). Дезадаптация: понятие, причины.
	

	Тема 1.2.
Механизмы защиты прав человека.
	Содержание учебного материала
	6

	
	1. Основополагающие международные документы по правам человека (Всеобщая декларация прав человека, Декларация прав и свобод человека и гражданина, Конвенция о правах ребенка, Конвенция ООН о правах инвалидов и др.).
2. Механизм защиты прав человека в РФ (конституционная, государственная, судебная, собственная).
3. Гарантии основных прав и свобод.
	

	
	
	

	РАЗДЕЛ II
	Основы российского законодательства
	34

	Тема 2.1
Конституционное право
	Содержание учебного материала
	2

	
	1. Основы конституционного строя РФ: структура органов государственной власти, принцип разделения властей, суверенитета и т.п.
2. Конституционные права и свободы граждан: политические, экономические, социальные, культурные.
.
	

	Тема 2.2.  Основы гражданского законодательства
	Содержание учебного материала
	6

	
	1. Гражданский кодекс РФ. Правоспособность и дееспособность граждан. Понятие гражданско-правового договора
2. Основы наследственного права (понятие «наследование», основания наследования, наследование по закону и по завещанию, приобретение наследства, право на отказ от наследования и т.п).
3. Законодательство о защите прав потребителей. Процессуальные аспекты защиты прав потребителей.
	

	
	Практические занятия:
1. Решение ситуационных задач по основам наследственного права. 
2. Решение ситуационных задач (по защите прав потребителей), составление претензии  о защите прав потребителей.
	4

	Тема 2.3. Основы семейного права
	Содержание учебного материала 
	4

	
	1. Семейное законодательство РФ. Заключение и прекращение брака
2. Права и обязанности супругов. Брачный договор
3. Права и обязанности родителей и детей. Алиментные обязательства членов семьи.
	

	
	Практические занятия:
1. Решение ситуационных задач (заключение и прекращение брака, права и обязанности супругов, брачный договор).
2. Решение ситуационных задач (Права и обязанности родителей и детей. Алиментные обязательства членов семьи).
	4

	Тема 2.4. Основы трудового права
	Содержание учебного материала
	6

	
	1. Понятие «трудовой договор». Содержание и сроки заключения трудового договора. Заключение трудового договора (возраст, с которого допускается заключение трудового договора, гарантии при заключении трудового договора, документы, предъявляемые при заключении трудового договора и т.д.). Изменение и прекращение трудового договора. 
2. Рабочее время и время отдыха (нормальная продолжительность рабочего времени, сокращенная продолжительность рабочего времени, работа за пределами нормальной продолжительности рабочего времени, ненормированный рабочий день; понятие и виды времени отдыха, ежегодный оплачиваемый отпуск и др). 
3. Трудовой распорядок  Дисциплина труда. (Правила внутреннего трудового распорядка, поощрения за труд, дисциплинарные взыскания, порядок наложения взысканий, снятие дисциплинарного взыскания). 
4. Особенности регулирования отдельных категорий граждан (особенности регулирования труда женщин, инвалидов несовершеннолетних и т.п.) Заработная плата. Гарантии и компенсации 
5. Решение трудовых споров. Рассмотрение и решение коллективных и индивидуальных трудовых споров. Забастовка. Формы самозащиты прав работника 
	

	
	Практические занятия: 
1. Решение ситуационных задач по вопросам заключения и расторжения трудового договора
2. Подготовка резюме 
3. Решение ситуационных задач по вопросам рабочего времени и времени отдыха работника
4. Решение ситуационных задач по вопросам применения дисциплинарных взысканий.
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	Самостоятельная работа: 
1. Самостоятельный работа по подготовке к зачету
	1

	Консультации
	-

	Промежуточная аттестация  (зачет)
	-

	ВСЕГО: 
	45



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ «А.01 СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ И ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНО-ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ»
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы дисциплины требует наличия кабинета, оснащенного оборудованием:
· рабочее место преподавателя;
· рабочие места по количеству обучающихся;
· компьютер;
· проектор;
· экран;
· компьютерная справочная правовая система

3.2. Информационное обеспечение обучения
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации  имеет печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемые для использования в образовательном процессе 

3.2.1. Печатные издания
Нормативно-методическая литература
1. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30 ноября 1994 г. № 51 – ФЗ (в ред.29.04.2018) / Консультант Плюс
2. Семейный кодекс Российской Федерации" от 29.12.1995 N 223-ФЗ (ред. от 29.12.2017) / Консультант Плюс
3. Трудовой кодекс Российской Федерации" от 30.12.2001 N 197-ФЗ (ред. от 05.02.2018) / Консультант Плюс
Основные источники:
1. Казанцев С.Я. «Основы права (для СПО). Учебник» Издательство: "Юстиция", 2019. – 916 с. (Серия : Профессиональное образование). — ISBN: 978-5-4365-1233-4
2. Румынина В. В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учебник дя спо /В. В. Румынина. - 11-е изд. - Москва : Академия, 2019 - 224 с. - (Профессиональное образование- ISBN 978-5-4468-2764-0 
3. Основы права : учебник и практикум для СПО / А. А. Вологдин [и др.] ; под общ. ред. А. А. Вологдина. — М. : Издательство Юрайт, 2019. — 409 с. — (Серия : Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-5001-4.
3.2.2. Электронные ресурсы 
1. http://www.studfiles.ru/preview/2648839/



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «А.01 СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ И ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНО-ПРАВОВЫХ ЗНАНИЙ»

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения студентами индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Формы и методы оценки

	1
	2
	3

	В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
	
	Экспертная оценка результатов практических занятий,  решения ситуационных задач, самостоятельных работ, тестовых заданий и других видов текущего контроля.


	использовать нормы позитивного социального поведения
	Необходимая информация о нормах позитивного социального поведения найдена верно, в соответствии с заданием
	

	использовать свои права адекватно законодательству
	Составленные  правовые документы необходимые для решения поставленной задачи в соответствии с действующими положениями гражданского,  семейного и трудового, законодательства соответствуют условиям предложенной ситуации
	

	обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью
	Государственные и иные органы з квалифицированной помощи найдены верно, в соответствии с заданием
	

	анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации
	Составленные правовые документы о защите своих прав соответствуют требованиям законодательства и условиям предложенной ситуации

	

	составлять необходимые заявительные документы
	 Составленные правовые документы  заполнены в соответствии с образцом
	

	составлять резюме, осуществлять самопрезентацию 	при  трудоустройстве

	 Составленные правовые документы  заполнены в соответствии с образцом
	

	использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и профессиональных ситуациях

	Составленные  правовые документы необходимые для решения поставленной задачи в соответствии с действующими положениями гражданского,  семейного и трудового, законодательства соответствуют условиям предложенной ситуации
	

	В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
	
	

	механизмы социальной адаптации; 

	Выделяет механизмы социальной адаптации. 
Перечисляет  виды, этапы и стадии социализации 

	

	основополагающие международные документы, относящиеся к правам инвалидов;
	Перечисляет основополагающие международные акты. 
Раскрывает сущность основных положений Конвенции ООН о правах инвалидов
	

	основы гражданского и семейного законодательства; 

	Раскрывает содержание дееспособности.
Формулирует сущность гражданско - правового договора, брачного договора.
Перечисляет права и обязанности в семейных правоотношениях.
Раскрывает сущность алиментных обязательств.

	

	основы трудового законодательства, особенности регулирования труда инвалидов; 

	Раскрывает особенности регулирования труда отдельных категорий граждан (женщин, инвалидов, несовершеннолетних)
	

	основные правовые гарантии инвалидам в области социальной защиты и образования; 

	Перечисляет и раскрывает 
сущность основных  правовых гарантий инвалидов  в области социальной защиты труда.
Перечисляет основные правовые гарантии инвалидам в области образования и раскрывает их
сущность
	

	функции органов труда и занятости населения.

	Раскрывает сущность функций Федеральной службы по труду и занятости и ее территориальных органов.
	




Контроль и оценка результатов освоения обучающимися учебной дисциплины в части достижения личностных результатов:

	Код ЛР
	Критерии оценки
	Формы и методы оценки

	ЛР 1
	Проявление дисциплинированности, умения организовать свою деятельность, взаимодействия с преподавателем, одногруппниками
	
Собеседование.
Работа на лекционных занятиях, комбинированных уроках.
Работа на лабораторно-практических занятиях, выполнение контрольных, самостоятельных, тестовых работ.
Работа над индивидуальными проектами.
Участие во внеаудиторных/конкурсных мероприятиях (олимпиады, конкурсы, викторины, чемпионаты и пр.)
Выполнение учебной/производственной практики


	ЛР 2
	
	

	ЛР 3
	Проявление дисциплинированности,  ответственности, умения организовать свою работу и работу в группе с соблюдением правил и норм ОТ и ТБ.
Демонстрация примеров своего ответственного гражданского поведения, проявления добросердечности.
	

	ЛР 4
	
	

	ЛР 5
	
	

	ЛР 6
	
	

	ЛР 7
	
	

	ЛР 8
	
	

	ЛР 9
	Проявление дисциплинированности,  ответственности, самостоятельности, умения доносить информацию до аудитории, участвовать в дискуссии, отстаивать свою точку зрения, анализировать и обобщать информацию
	

	ЛР 10
	
	

	ЛР 11
	
	

	ЛР 12
	
	

	ЛР 13
	
	

	ЛР 14
	Реализация самостоятельности, творческого подхода, способности подбирать и анализировать информацию, проводить необходимые работы поискового, исследовательского, аналитического характера, умения работать в группе/команде.
	

	ЛР 15
	
	

	ЛР 16
	
	

	ЛР 17
	
	

	ЛР 18
	Инициирование обсуждения социально-значимой информации, высказывания своего мнения по данной информации, выработка своего отношения к ней
	

	ЛР 19
	
	

	ЛР 20
	
	

	ЛР 21
	
	

	ЛР 22
	Инициирование и поддержка исследовательской деятельности, демонстрация навыков самостоятельного решения теоретической/практической проблемы.
	

	ЛР 23
	
	

	ЛР 24
	
	

	ЛР 25
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